
ΛΥΣΕΙΣ ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4Ο 

A1 - β 

A2 - α  

A3 - β  

A4 - β   

A5 - α 

A6 - γ 

A7 - δ  

A8 – β   

A9 - β  

A10-  Διαν-N m,  Διαν - Kg m2/s,  Διαν - rad/s,  Μον - Kg ·m2  

A11 α -Λ,  β -Λ,  γ -Σ,  δ - Σ,  ε -Λ ,  στ -Σ,  ζ –Λ,   η - Σ,  θ –Σ  

A12 -  Ι – kg m2 ,  L -  kg m2/s  ,  ω - rad /s ,  τ - Ν · m ,   f - Hz  

A13   α –μηδέν  ,  β – ροπών  , γ – σύνθετη   

A14 -  β 

A15 - δ    

A16 - δ    

A17 α - Λ , β –Λ  , γ – Λ ,  δ- Σ , ε – Λ, στ – Σ , ζ – Σ , η – Λ  

Α18 – α  

Α19 – γ  

Α20  α – Λ, β – Λ , γ – Λ , δ – Σ , ε – Λ , στ – Σ , ζ – Σ , η - Σ 

A21 - β   

Α22 - δ   

Α23 - β   

Α24 - β  

Α25 - γ  

Α26 α - Σ , β - Λ , γ – Σ , δ - Σ, ε - Λ, στ – Λ, ζ- Σ , η – Σ  

Α27- β 

Α28 - γ   ή β (οδηγία ΚΕΕ) 

Α29 – α – Σ,  β – Σ,  γ – Σ,  δ - Λ 

Α30 - δ 

Α31 - δ 
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Β28) 

 
Γ1) 1. 

    
 
 

Στ

 Σ
 
2. 
 
 
 
 

Στ

 -1
 
 

Γ2) α) 

β)

 
                 

τ(Α)  = 0 

ΣFy= 0  F

  

τ(Γ) = 0  -

10 ·2,5 + 50

  Fτ  = F ·R 

)   Στ = Ι γa

                 

-W· L
2

 + FΓ

FA + FΓ – W

-FA (L –d) +

0 1 -W1 0,5

= 2 N· m  

γων   Fτ  =

              

Γ ( L – d) = 0

 = 0   FA

+ W( L
2

-d ) 

 = 0    W

  1
2

M R2 γa

0   -50· 

A = W – FΓ

- W1 ·d = 0

W1 = 50 N  

γωνa   γωνa

1,5 + FΓ  ·2

  FA = 20 

0   

 = 5 rad /s

,5 = 0   F

N   

s2   

FΓ = 30 N 

 

 

 

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Μ.Ε."ΜΑΘΗΣΗ" - ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: ΤΟΜΕΑΣ ΦΥΣΙΚΩΝ

ΤΗΛ.2467021006 & 44244- info@mathisi.net.gr

user
mathisi_logo4



γ) 

δ) 

 
Γ3) α) 

β)

γ) 

δ) 

 
Γ4) α) 

    

    

    

    

   

    
 
δ) 
    

    

 
 

Γ5) 
α) 

β)

    

    

γ) 

    

  γωνa  = Δω
Δt

  ΔΚ = 1
2
Ιω

  Ιcm =  1
2

M

)  Fτ  = Ιcm  

  Κ =  1
2
Ιcm

  Ι = Ιcm + M

  Θ.Μ.Κ.Ε : 

       1 I
2



    β)  ΣF =

         Στ = 

         dL =
dt

γ) τη στιγμή

    στιγμή π

 ο χρόνος κ
 με το νήμα

    S = cm
1 a
2

 W = τFθ 
Fτ



) γωνΣτ = Ια
 

  I = Ιcm + m

 (1)   αγ =

 ω = αγt 

 θ = 1
2
αγt2 

ω
t

  γωνa  

2
2ω  - 1

2
 Ιω

M R2 =  1
2

3 

γωνa   F· 

m ω2   75 

M( R
2

)2 = 0,

  1

2
I ω2 +  

2
cm

2
υ 1+ mυ
R 2

 m cma m

Ι γωνa Τ

= T R = 6 10 

ή που κόβετ

που κόβεται 

κατά τον οπ
α να  περιστ

2
mt 20R

=FL

  W = FLθ

  τF = Ι a

md2 = 1
12

M

= FL
I

  αγ =

 t = 
γ

ω
α

   (3

 
(3)

  θ = 1
2
α

= 2 1ω -ω
Δt

 

2
1ω  = 1

2
Ι ( 2ω

 · 0,22 = 0,0

R = Ιcm  γωa

 = 1
2

0,06 ω

06 + 3 · 0,
4

1
2

 m 2
cm =

2
cmυ = mg20

cmg -T = ma

cma
Τ R = I

R
 

-3 20 kg m / s

ται το νήμα 

 το νήμα κα

ποίο  ο κύλιν
ρέφεται δίν

2
cm

1= a t
2



θ  
θ=2π

  W =

γωνa   FL =

ML2 + M
2

L
2
æ ö÷ç ÷ç ÷ç ÷çè ø

= 15
2

  αγ 

3) 

αγ
2

γ

ω
α

æ ö÷ç ÷ç ÷ç ÷ç ÷çè ø
  θ

  Δt = 5s

2
2  - 2

1ω ) = 1

06 kg m2  

ων   γωνa  

ω2   ω = 5
22

4
 = 0,09 

= m g h       

0R I =13,

m                

                

2s  

  L = I ω = 

αι μετά η στρ

νδρος κατέρ
νεται από τη

t = 0,3s  

= FL2π   F

 Ι γωνa     (1

 = 1
3

ML2 

= 7,5rad/s

θ = 1
2

2

γ

ω
α

 

s  

75 J  

= 10 rad /s

50 rad /s  

kg ·m2    

 

-6,5 10 kg m 

cm
20= m/
3

a

 Τ = 0,4 Ν 

Ι cmυ
=18 1

R


ροφορμή δια

ρχεται  
η σχέση   

F = W
L2π

 

) 

  I = 2kgm

2 

  ω = 2θ

s2   

2m   

2/ s  

-4 210 kgm / s

ατηρείται στ

  F = 30π
2π

 

m2 

γα   

s   από τη  

ταθερή  

   F = 15NN 
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Γ6) a) 
    
    
    

    

    

β)
    
    

    

    

    

γ) 

    

    

δ) 

    

 
Γ7)  

1) 
    
    
    
    
    
    

    
    
    

    
    

 ω = 2 2π⋅

Ε W
t t

D D
=

D D

 1ος Ν.Ν. (γ
 ΣF = 0 
 1ος Ν.Ν. (γ
 ( )Στ 0A = 


 Τ1(ΑΚ) – W

 Τ1
L
4

 - Mg

) 2ος Ν.Ν. (γ
  ΣF = mα 
  2ος Ν.Ν. (

  Στ = Ιαγων

  T = 2 mrα
5

  (1) 
(2)

  F –

 Για τη μετα

 x = 1
2
αt2 

 υ = αt υ

 υ = ωr ω

 L = Iω = 2
5

 Η ταχύτητα
    α) της τα
    β) της γρ
    Δηλαδή: 
    Επειδή κ
    της στεφ
    Για τη ση

     (A)υ


 = υ


     υ(Α) = 2υ
     Για το σ

     (B)υ


 = υ


      υ(B)=10

π 7,5⋅    ω

F( )W
t

D t q
= =

D

για την μετα
 N – W1 = 0
για την περι

A 1F Tτ + τ +
 

W(AO) – N(

g L
2

 - mg 3L
4

για τη μεταφ
  F – T = m
(για την περ

ν   τΤ = Ια

γα=α r

γα  T = 2
5

– 2 mα
5

 = ma

αφορική κίν

  L 1
4 2
=  α

υ = 2⋅1 υ

ω = υ
r
  ω

22 mr ω
5

 = 2
5

α των σημε
αχύτητας λό
ραμμικής τα
 υ


 = cmυ


+ υ


και τα τρία σ
φάνης, ισχύε
ημείο Α: 

cmυ


+ γρυ
 cmυ 





υcm   υ(Α) =
σημείο Β : 

cmυ


+ γρυ
 cmυ υ^



 

2 m/s 

ω = 30π  

Fτ t
Dq

= 
D

αφορική κίνη
0   N = W
στροφική κ

W N+ τ + τ = 0
 

(AΓ) = 0 
(1)



L
4

 = 0   Τ

φορική κίνη
ma    (1)  
ριστροφική κ

αγων   Τ r

2 mα
5

   (2) 

a F = 7 m
5

νηση ισχύει:

αt2  t2 = 

 = 2m/s 

ω = 2
0,2

  ω

⋅2,5⋅0,22⋅

ίων Α, Β κα
όγω της μετ
αχύτητας γυ



γρυ


 
σημεία ανήκ
ει: υcm = υγρ 

γρυ





 υ(Α) = υcm

= 2⋅10   υ

γρυ





 υ(B)
2 = υc

  ω = 9,7

FLω
t

DE
=

D

ηση της σφα
W1     (1)  
ίνηση της ρ
0   

   

Τ1 = 4 Mg
2

æç +çççè

ηση) : 

κίνηση): 

r  = 22 mr
5

α

mα    a = 

: 
L

2a
  t2 = 

ω = 10rad/

⋅10   L = 

αι Ο υπολογ
ταφορικής κ
γρ  λόγω της

κουν στην π
 = ωR 

m + υγρ   υ
υ(Α) = 20m/

cm
2 + υγρ2 

7rad/s 

  Ε
t

D
=

D
 1

αίρας) :  

άβδου) : 

3mg
4

ö÷÷+ ÷÷ø
 Τ

γα   

5F
7m

  a = 

 4
2 2⋅

  t =

/s 

0,4kgm2/s 

γίζεται από 
κίνησης cmυ



ς περιστροφ

περιφέρεια  

υ(Α) = υcm + υ
s 

  υ(B)
2 = 102

15⋅1⋅9,7 

Τ1 = 115N 

 2m/s2 

= 1sec 

το διανυσμα
και  

φικής κίνηση

υcm  

 + 102   υ

  Ε
t

D
=

D
145

ατικό άθρο

ης  

υ(B)
2 = 2⋅102

5,5J/s . 

ισμα : 

2   
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        Για το σημείο Ο: 

        (O)υ


 = cmυ


+ γρυ
 cm γρυ υ



 

 υ(Ο) = υcm - υγρ   υ(Ο) = υcm - υcm  υ(Ο) = 0m/s 

     2) υcm = ωR ω = cmυ
r

  ω = 10
0,2

  ω = 50rad/s 

     3) Θεώρημα Steiner: 

          I = Icm + mR2 
2

cmI = mR

  I = mR2 + mR2   I = 2mR2    I = 2⋅1⋅0,22   
          I = 0,08kgm2 
       4) Η στεφάνη κάνει σύνθετη κίνηση, οπότε: 

           Κ = Κμετ + Κπερ   Κ = 1
2

mυcm
2 + 1

2
Icmω2   Κ = 1

2
⋅1⋅102 + 1

2
4⋅10-2502   

           Κ = 100J 
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Δ2)  

A.

    
 

    

    

 

                 

                 
                 
                 
                 
                 

                 

     Β.  1   τ

  2.            

          A
D

N

  

3.            

.    I(0) = Icm

                 

  B.    Iσχύ

                 

                Σ

                 
                 
                 
                 
                 

                 

wτ = ΙΑ · γωνα

                 

D

NΜ → συν6

                 

m + M
2L =

2
 
 
 

                 

ει : Στ


 = 2

          γa

Στ(Α) = 0 

                 
                 
                 
                 
                 

                 

 W AΓ
2

                 

0ο = x
0,5



                 

1=
12

  M· L2 

                 

Ι(0) · γωνα


 

ων  = 
0

M g L
4 I
 


 AΓ
-W

2
   

       Ty = T
       Τx = T
       ΣFx = 
       ΣFy = 
       F = F

       εφφ = 

 = IA γωνα

                 

1x =
4

  m 

                 
         

         

         
 
 

 + M·
2L 4=
4 12

                 

  ΒΑΡΟΥΣτ  =

L
 γωνa = 

 + Τy (AΓ) 

T ημ30ο   
Tσυν30ο 
 0   Fx = 
 0   Fy + 

2 2Fx +Fy =

Fy 15=
Fx 15 3

 γωνα = 15

   w
dL = τ
dt

 

        A.Δ.Μ
   Καρχ + Uαρ

   Μ g AΓ
2

   Κτελ = 15 J

4
2

·M· L2 = 1
3

        = 3 kg

= 2· Ι0 · γωa

4 10 1,5
4 3
 


 

= 0  -15 +

Τ = 30 Ν 
 Τx = 15 3

 Tx Fx =
Ty -W = 0 

2 215 3+15

3=
3

 

5 rad/s2    

 = W· x = 3

Μ.Ε. 
ρχ = Κτελ + Uτ

  = Κτελ  

J  

 M· L2 = 1
3

g · m2 I(0

ν   Μ ·g L
2

= 5 2
rad
s

 

+ Τy = 0 

3 N  
= 15 3 N 
   Fy = 15
2  = 30 N 

0 1
4

= 7,5 k

τελ  

 · 4 ·1,52 = 

0) = 3 kg· m2

L
2

 = 2 · Ι0 · 

 γωνa  =  5 

Ty = 15N 

5 N 

kgm2/s2     

2  

 a   

2
rad
s
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Δ3) α) 

   
 
    
 

    

    

    

    

    

    
 

   Γ.  

           α
            
                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

             β) 

   Ισυστ = Ι0 

            

     β)   U = 

     γ)   Τ = 

     δ)   Α.Δ

           ολ(αΡ


            m

            υ΄ 

            υ΄ 

α)  Εφαρμογ
      μέχρι 
           ΚΑΡΧ

           M

           Μ

           Μ

           ω

            ω

            =

   L1 = L2 = I

 + m L2 = 1
3

 Lσυστ = Ισυστ

 ω ·L = 1 ·2 

2π 2m =
K

Δ.Ο 

αρχ) ολ(τελ)=Ρ


 

υ = 2 m υ΄ 

= υ
2

 = 1 m/

= max  = ω 

γή αρχής δι
την τελική 

Χ  +  UΑΡΧ  =
L 1M g =2
2 2

  

(0)
LΜ g =I
2

 

LΜ g -M g
2

  

Lω = Μ g
2

  

4 10ω =
2




30-60 0,

I(0) ·ω = 6 k

 M L2 + m L

τ · ω = 0,8 ·

 = 2 m/s  

0,22π =2
20

             ω 

  

/s  

Α   Α = 0

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ατήρησης μ
θέση : 
 ΚΤΕΛ  +  UΤ

2
(0)

1 I ω +
2
 

2ω +Μ g  

g L (1-συν 

L -M g L (
2

  

1,5 - 4 10
2




 1 ra,3 =2
3 s


kgr 
2m

s
 

L2 = 1
3

 0,3·

·1 = 0,8 kg·m

12π =2
100

= 2π 2π=
Τ 0,2

0,1 m  

μηχανικής ε

ΤΕΛ   
L L2Μ g -
2 2
 


L (1-συν45

ο
(0)ν45 ) =I 

ο(1 -συν45 )

1,5 (1-0,7 

ad
s

 

· 22 + 0,1 ·2

m2/s  

1 π2π =
10 5

 =

π
2π

= 10 rad 

νέργειας απ

οL συν45 =
2





 

ο5 )  

2ω   

(0)

1
I

  
 

17) =
3

 
 

22 = 0,8 kgm

 0,2 π s 

/s  

πό την αρχι

 

m2  

κή θέση  
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Δ4) A.
   
    
    

    

    
    
    
    
    
   
    
    
    
    
    
    

    

   

    

   
    
    
    
    

    

    
    

Δ5)     

 
    
 
    
 
    
 

    

    

.1  Bρίσκου
    Steiner
      ως προ
      το σημε

      ΙΑ = ΙCM

      16 kg·m
      Κατόπιν
      του σώ
      I1 = m1 
      Άρα   Ι
  Α.2 Εφόσ
           ΣFx
           ΣFy
           Στ =
         Από 
         σημεί
         του ρ

         Στ = 

B.1   O χρό

         θέση 

Β.2  Επειδή
        αναφο
        σημείο
        Προκ
        Καρχ + 

        0 +

        Άρα τ
        Zu =ω

                 

                 

                 

                 

                 

                 

υμε πρώτα α
r τη ροπή α
ος άξονα πο
είο Α :  

M + M 
2L

2
 
 
 

m2  
ν βρίσκουμε
ματος μάζα
 L2 = 9,6 kg
Ιολ = ΙΑ + Ι1 
σον έχουμε
x = 0       (1
y = 0       (2
= 0          (3
τη σχέση  (
ίο Α και θετ
ρολογιού, πρ

Τ ·(ΑΓ) – Μ

όνος που χρ

 στην άλλη 

ή δεν υπάρχ
οράςτης δυν
ο Ζ.  
ύπτει ότι : 
 Uαρχ = Κτελ 

1+ MgL + m gL

το μέτρο της
ωL = 105 m

                 

                 

                 

                 

                 

                 

από το θεώ
αδρανείας τη
ου διέρχετα

2 1=
12

  M· L

ε τη ροπή α
ας m1 :    
g m2  
 = 25,6 kg 
 ισορροπία 

1) 
2)  και 
3) 
3) , θεωρώ
τική φορά ρ
ροκύπτει : 

Μg 1
L -m gL
2

ρειάζεται έν

είναι  t = T

χουν τριβές
ναμικής  ενέ

+ Uτελ   
2

ολ
1L = I ω +
2

ς γραμμικής
m/ s  

                 

                 

                 

                 

                 

                 

ρημα του  
ης ράβδου  
ι από  

L2 + 
2ML

4
 =  

αδρανείας  

·m2    
θα πρέπει 

ώντας ροπές
ροπών την α

L =0 T =3

να κινητό π

T/2 .  Άρα   

ς , εφαρμόζ
έργειας το ε

L+ Mg ω
2


ς ταχύτητας

                 

                 

                 

                 

          Wx-

        56 -T

 

: 

ς ως  προς 
αντίθετη απ

30N 

που κάνει Α

t = π 2m =
K

ουμε την Α
επίπεδο πο

105= rad
4

ς του σημείο

         α) 0

         β)  W

     Μεταφο

     ΣFx =m

-T = m cmα  

T = 10 cma  

άξονα που δ
πό τη φορά κ

.Α.Τ   να με

=0,314s  

.Δ.Μ.Ε , θε
υ διέρχεται

/ s  

ου Ζ  θα είν

= ω0R ω

Wx = Wημφ 

ρική           

cmm a          

                 

 (1)            

διέρχεται α
κίνησης των

εταβεί από 

εωρώντας ω
ι από το κατ

ναι : 

0
0

υω =
R

= 80 

= 56 Ν 

          Στρο

         Στ =

    T R = 2
5

     T = 2
5

m

από το  
ν δεικτών  

μία ακραία  

ως επίπεδο 
τώτερο  

rad /s 

οφική 

γων=Ι α  

m R2 γωνα  

m R γωνα  
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Δ6)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
A1

    

A2

                 

                 

    Από  (1) 

 γ)   dL =
dt

   δ)  Ν = Δ
2

        Δθ = 

         60 = 

          t2 – 
         Δ = 1
                 

   t1,2 = 4 ±
2

                 

   δ)  Άλλος

        S = Δ
        ΑΔΜΕ

       1
2
Ι ω0

        ( αντικ

1) Στ(Α) = 0 

    -W 
2

 - 

2) Iολ = Ιρ +

                 

                 

   και  (2)   

γωνΣτ =Ι α

Δθ Δθ =
2π



0
1ω t -
2

 γωα

80 t - 1

2
40

4 t + 3 = 0 
16 - 4·3 = 4
             3s 

4
2

           

             1s 

ς τρόπος :  

Δθ R = 6 m  
Ε   (0) →(Γ

0
2  + 1

2
 Μ υ

καθιστώ το

  1w wτ + τ
 

W1   + Tημ

+ Ισφ   (1)  

                 

                 

 έχουμε  : 5

 = 2 a2 mR
5 R

30
π

2π = 60

ων  t2           

0 t2           

                 
4                 
 

                 

    ΟA
D

Γ    

    άρα    h 
Γ)  

2
cmυ  = Μ g 

 ω = υ
R

) 

x ψΤ Τ+ τ + τ +
 

μ30 
2

 = 0 

                 

                 

56 – 4 cma  =

cma
R

 = 1,6 kg

0 rad        α

         Ο χρό

             ω 

            άρα
            ω =

     cm  = ω

ημφ = h
s

    

= 3.36 m 

 h + 1
2

I ω2

F+ τ 0=


   

  Τ 1
4

 = W

                 

                 

 10 cma  

g m2 /s2      

cm
γων

αα =
R

 = 

όνος ανόδο

 = 0 γωνω -α t

α δεκτή λύσ
= 0 γων αω -α t

ω· R = 40 ·0,

 h = Sημφ 

 + 1
2

 Μ υ2 

 -τW – τW1 +

W
2

+ W1 

                 

                 

  cma  = 4 

 ( ή αλλιώς 

 40 rad/s2 

υ είναι : 

ανt   0 = 8

ση  t = 1 s 
ν = 80 - 40 

,1 = 4 m/s  

  υ = 4 m

+ τTψ = 0 

 Τ = 2W + 

        T = 2
5

       T = 4 a

 m /s2  

   Στ = Τ· R

   

80 – 40 ανt 

 ·1 = 40 rad

m/s    

 

4W1   Τ 

5
m cma  

cma    (2)  

R) 

 t  = 2 s

d/s  

= 200N 
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       Ιρ = Icm + M
2

1
2 12
æ ö÷ç ÷ =ç ÷ç ÷çè ø
 Ml2 + M

2

4
  = 1

3
Ml2   Ιρ =

1
3

6⋅12   Ιρ = 2kgm2 

       Ισφ = ml2 = 2⋅12   Ισφ = 2kgm2 
              (1)   Iολ = 2 + 2 = 4kgm2 

B1) γωνΣτ = Ια 
 

1F W Wτ + τ + τ
  

 = γωνΙα


   τW + τW1 = Iaγων   W
2
  + W1l = Iaγων   

             αγων = 
160 20 1
2

4

+ ⋅
   αγων = 12,5rad/s2 

B2) K + U = K΄+ U΄   (M + m)gl = 1
2

Iω2 + Mg
2
     

              ω2 = 2(M m)g Mg
I

+ -     ω2 = 2(6 2)10 1 6 10 1
4

+ ⋅ - ⋅ ⋅  = 25   

              ω = 5rad/s 
             υ = ωl υ = 5⋅1   υ = 5m/s 
 
 

Δ7) α) Στ(Α) = 0 3
0 32

2 4B BW F F F N         
   

β) Το  m  ισορροπεί  άρα  Τ = Β 10T N   
    Το στερεό ισορροπεί άρα  Στ = 0  

γ) .
cm cm cm

cm
γων 1 γων 1 cm

1

Μεταφορικη κινηση : ΣF =m. a W -T΄=m.a =10 -T΄=α (1)
aΣτροφικη κινηση : Στ =I a T΄.R =I.a Þ T΄.R =I Þ T΄=9.a (2)
R

 





    

                 από  (1)  και  (2)  2
cma =1m/ s     και    Τ΄ = 9 Ν  

                 Δx = 2
cm

1 a t t =1s
2

      ,    cmυ =α .t υ =1m/ s  

 δ)   1 γων cm
dw τ.dθ= = τ.ω =T΄.R .a .t =T΄.a .t =9J / s
dt dt

          

 
Δ8) α) Εφαρμόζουμε Α.Δ.Μ.Ε για το σφαιρίδιο (m): 

    Κ + U = K΄+ U΄  m 1gh m
2

= 2 2 2
1 1 1υ υ 2gh υ =  =2⋅10⋅0,8 = 16 υ1 = 4m/s 

β) Εφαρμόζουμε Α.Δ.Σ.:  

    L L L L L L L Lrol ol sj sjr sj r

¢ ¢ ¢ ¢=  + = +  = 
     

Iσφω = Ιρω΄  

    ml2ω = 
2

cm M
2

é ùæ öê ú÷ç ÷I + çê ú÷ç ÷çè øê úë û

 ω΄  ml2ω = [ 1
2

Ml2 + M
2

4
 ]ω΄ 

1υ =ω




m  2
1

1υ = Μ
3

 ω¢   

             ω΄= 13mu
M

  ω΄= 1rad/s 

γ) υcm = ω΄
2
  = 1 2

2
  υcm = 1m/s 

 
δ) Α.Δ.Ε. (για την κρούση): 

    Εμ = Εμ΄+ Q   Q = Εμ - Εμ΄ = K + U – (K΄+ U΄)   Q = K + U – K΄- U¢
(*)

  
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ε) 

    

    

 
Δ9) α) 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

β)

γ) 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 
δ) 
    

    

 
 
 

 Q = K – K΄

 Q = 1
2

0,5

(*) U = U΄ 

 Α.Δ.Μ.Ε.  

  K + U = K

  H = 
2 2ω
6g

¢

 Στο σχήμα
 συστήματο
 ισορροπεί 
 Για το σώμ
 Για το σύσ
 ΔL0 = 20c
 Όταν τα δυ
 ταλάντωση
 άρα ΔL = 1
 Προσοχή ό
 10cm κάτω
 του m3 βρί
 Άρα η ταλά

) Η εξίσωση

 Παρατηρεί
 αποκόλλησ
 Εφαρμόζου
 m1g – T1 = 
 Τ2 – m2g =
 (Τ1 – Τ2)R 
 Αφού του ν
 οπότε οι εξ
 m1g – T1 = 
 Τ2 – m2g =
 Τ1 – Τ2 = M
 Προσθέτο

 Ο ρυθμός 
 είναι ίσος μ

  dK
dt

= ταολ

΄   Q = 1
2

⋅42 - 1
6

3 ⋅2

γιατί πριν κ

(για την περ

΄+ U΄   1
2

     H = 

α βλέπουμε 
ς. Οι δυο τά
άρα η συνισ
μα m1 ισχύε
στημα m2 + m
m 
υο σώματα 
η γύρω από 
10cm. 
όμως η θέσ
ω από το φυ
ίσκεται 20c
άντωση του

η της απομά

ίστε το διπλ
ση των Σ2 κ
υμε τους θε
m1α 
 m2α  
 = MR2αγ/2 
νήμα δε γλισ
ξισώσεις γί
m1αγR 
 m2αγR 

MRαγ/2 
υμε κατά μέ

μεταβολής 
με την ισχύ

λω = Ιαγω =

mυ1
2 - 1

2
Ιω

22⋅12   Q 

και μετά την

ριστροφική 
1
2
Ιω΄2 = Mg

1
15

m. 

την αρχική 
άσεις έχουν
σταμένη των
ι: m1g = T =
m3 θα ισχύε

αποκολληθο
 τη Θ.Ι. στη

ση ισορροπία
υσικό μήκος
cm πάνω απ
 m3 θα έχει

άκρυνσης είν

λανό σχήμα 
και Σ3.  
εμελιώδεις ν

 
στρά πάνω 
νονται: 

έλη και βρίσ

της κινητικ
 της συνιστ

 Ιαγ2t = 4,2

ω΄2   Q =

 = 4 – 2   

ν κρούση τα

 κίνηση της

gH    1
2

1
3

 κατάσταση
ν ίσα μέτρα 
ν ροπών πά
= 40N 
ει: Τ = (m2 +

ούν τότε το
ην οποία θα

ας της ταλά
ς του ελατηρ
πό τη θέση φ
ι πλάτος Α 

ναι: y = 0,3

 που δείχνε

νόμους για 

 στη τροχαλ

σκουμε: αγ =

κής ενέργεια
ταμένης των

2J/s  

= 1
2

mυ1
2 - 

2

 Q = 2Joul

α σώματα βρ

 ράβδου): 
1
3

M l2ω΄2 =

η ισορροπίας
 αφού η τρο
άνω της είνα

+ m3)g + ΚΔ

ο Σ3 θα εκτ
α ισχύει: ΚΔ

άντωσης του
ρίου ενώ η α
φυσικού μήκ
= 0,3m.  

ημ(10t + π
2

ει το σύστημ

κάθε στερε

λία θα είναι 

= 15rad/s2 

ας της τροχ
ν ροπών πά

1
2

1
3
Μl2ω΄2

e 

ρίσκονται στ

= M gH  

ς του  
οχαλία  
αι μηδέν.  

ΔL0 άρα : 

ελέσει  
ΔL = m3g  

υ m3 βρίσκε
αρχική θέσ
κους. 

π )m 

μα μετά την 

εό  

 α = αγR  

χαλίας θα  
νω της. 

2    

στην ίδια θέσ

  

εται 
ση  

  

ση 
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Δ10) α) Για την ομαλά επιταχυνόμενη μεταφορική κίνηση του σώματος ισχύει:  

    υ = αcmt                                   5 = αcmt              Λύνω το σύστημα και έχω t = 2
3

s και  

   Δx = 1
2

acmt2         δηλαδή       5
3

 = 1
2

acmt2           acm = 7,5m/s2 

 

 β) Ισχύει acm = aγων⋅R  δηλαδή  αγων = cma 7,5
R 0,1

=  = 75rad/s2. 

     Από το θεμελιώδη νόμο για την μεταφορική κίνηση έχω |ΣF| = M|αcm|   
      Μ⋅g – T = M|acm|   60 – T = 6⋅7,5   T = 15N 
γ) Από το θεμελιώδη νόμο για τη στροφική κίνηση έχω |Στ| = Ι|αγων|   Τ⋅R = I⋅αγων  
        1,5 = Ι⋅75   Ι = 0,02kgm2 
     Έτσι ο λόγος της στροφικής κινητικής ενέργειας προς τη μεταφορική κινητική ενέργεια  
      είναι: 
 
                              ⇔                                           ⇔                                      ⇔  
 
 
 
 
 

δ) Κστρ =  1
2
Ιω2   όμως   ω = αγωνt = 75t    άρα   Κστρ =  1

2
0,02⋅752⋅t2   δηλαδή    

    Κστρ = 56,25t2 (S.I.) 
 

Δ11) α) Εφαρμόζουμε για την οριζόντια θέση τον θεμελιώδη νόμο και έχουμε Στ(Α) = Ι(Α)⋅αγων  

        Mg L
2

 = 1
3

ML2αγων   αγων = 50rad/s2 

β) Εφαρμόζουμε την Α.Δ.Μ.Ε. για τη στροφική κίνης της ράβδου από την οριζόντια στην  

    κατακόρυφη θέση και έχουμε Mg L
2

 =  1
2
Ιω2   M g L

2
 = 1

2
1
3

M 2L ω2     

    ω = 10rad/s   άρα  L = Iω  = 0,36kgm2/s 

γ) Εφαρμόζουμε Α.Δ.Σ. για την κρούση και έχουμε Ι⋅ω = Ι⋅ ω
5

+ mυL  και προκύπτει  

     υ = 2,4m/s 

δ) Το ζητούμενο ποσοστό είναι 
συστ συστ
αρχ τελ

συστ
αρχ

Κ -Κ

Κ
100% = 

2
2 2

2

1 1 ω 1Ιω Ι + mυ
2 2 5 2

1 Ιω
2

é ùæ öê ú÷ç ÷çê ú÷ç ÷çè øê úë û 100%    και  

     προκύπτει  περίπου 32% (31,89%). 
 

Δ12) α, β) Από τον θεμελιώδη νόμο για τη μεταφορική και τη στροφική κίνηση του κυλίνδρου  
        έχουμε |ΣFx| = m|acm|   Wx – T = m|acm|    (1)   και  |Στ| =  Ι|αγων|    

        Τ⋅ R  = 1
2
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2
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 Δx΄= 1
2

2

 WF  = 130

΄+ U΄- (Κ + 

ετη κίνηση τ
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κή κίνηση):
= ma   T =
φική κίνηση
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
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
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
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a
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
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 
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 
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